Novy screeningovy program s nazvem:
VCASNY ZACHYT ZAVAZNYCH OCNICH VAD (VZOV) U DETi DO 3 LET

Cilem VZOV je vcasné zjisténi vyznamnych refrakénich (dioptrickych
vad) v détské populaci, které by mohly pisobit poruchy vyvoje vidéni. Jedna se
opravdu o v¢asny zachyt zavazné ocni vady v Kritickém obdobi vyvoje vidéni a o
moznost zacit s IéCbou v¢as. Protoze to znamend pracovat s détmi mladsimi 3 let,
spojili jsme se mezioborove s praktickymi 1€kafi pro déti a dorost, s ortoptisty a
se zrakovymi terapeuty a vytvofili jsme metodiku screeningu zraku pro CR.
Rozd€lenim prace se oftalmologové nemini od screeningu distancovat, naopak se
tim stavime Celem k situaci, Ze zrak je posledni smysl, ktery nema dosud zadny
plosné celostatné vedeny screenigovy program. Zatim se déti testovali po
Skolkach a i po skolach ve véku, kdy se uz nejedna o prevenci, ale pouze 0 zachyt
kritickych hodnot vad refrakce dfive ¢i jinak nezjiSténych. Tuto situaci je nutné
zmgenit.

Postup pri Véasném zachytu zavaznych ocnich vad (VZOV) u déti do 3 let v
Ceské republice a nové signalni kody VZP

V leto$nim roce 2025 je spustén pilotni projekt VZOV u déti do 3 let,
ktery bude trvat jeden rok a ma za cil zjistit sporné body tohoto programu,
shromazdit pfipominky a doplnit patiicni upravy tak, aby od roku 2026 VZOV se
stal oficialnim screeningovym programem.

Koncepce celého projektu vychazi z vyznamu slova screening: Screening
je statem organizované systematické cilené vyhledavani urcité nemoci
(onemocneni, porucha, choroba) pred jeji klinickou manifestaci se snahou
predejit véas jejim moznym ndsledkiim. Screening je celoplosny nebo selektivni
(zaméreny na urcitou definovanou rizikovou skupinu).

Dle piedlozené metodiky budou jako primarni screening definovana pouze
vySetteni provedena v siti poskytovatelii zdravotnich sluzeb na jednotlivych
definovanych urovnich disponujicich ovéfenym vision screenrem.

Cely projekt je pod kontrolou Narodniho screeningového centra (NSC) a
zdravotnich pojistoven a vysledky roku 2025 budou vychozimi informace
k proplaceni prace oftalmologti nad ramec uhrad pro dalsi 1éta.

Z téchto ditvodl byly na zakladé jednani Sdruzeni praktickych I1ékait pro
déti a dorost s VZP CR zavedeny nové signalni kody - VZP vykony k vykazani
vysledku vySetieni o¢nich vad u déti do véku 3 let. Nize vyjmenované signalni
kody sdili prakticti 1ékaii pro déti a dorost (odbornost 002) jak s ortoptisty



(odbornost 927), tak i se zrakovymi terapeuty (odbornost 905) a oftalmology
(odbornost 705).

02040 - (VZP) SIGNALNI VYKON - CASNY ZACHYT OCNICH VAD U
DETI PREDSKOLNIHO VEKU - VYSLEDEK POZITIVNI (odbornost 002
- podezieni na o¢ni vadu, odeslan k dovySetieni u oftalmologa; odbornost 705 -
potvrzena o¢ni vada)

02041 - (VZP) SIGNALNI VYKON - CASNY ZACHYT OCNICH VAD U
DETi PREDSKOLN{HO VEKU - VYSLEDEK NEGATIVNI (odbornost
002 - bez podezieni na o¢ni vadu; odbornost 705 - nebyla potvrzena o¢ni vada
ze screeningu)

Je tfeba zdiraznit, Ze se jedna o vykony s nulovou hodnotou slouzici ke
statistickému zpracovani v NSC.

Oftalmologem vySetieni ditéte do 3let véku, které bylo provedeno na
zakladé pozitivniho primarniho screeningu a oznacené signalnim kodem
02040 nebo 02041, pak bude vyjmuto z dhrady zdravetnimi pojistovnami
nad ramec dosavadnich uhrad. Je vSak nutno striktné dodrzet zasadu, ze
bude toto vySetieni provedeno na zakladé pozitivniho zachytu nejpozdéji do
6 mésici od data zjiSténi pri primarnim fotoscreeningu o¢nich vad. Tato
uhrada oftalmologického vySetfeni ditéte do 3 let na zakladé zachytu ze
screeningu bude od 1.1.2026 zajiSténa thradovou vyhléaskou.

Signélni kody jsou vykazovany vzdy ke klinickému vySetteni, tj. 75022,
soucasné s témito kody:
75163x2 (vySetteni refrakce autorefraktometrem)
75121x2 (oftalmoskopie nepfimym oftalmoskopem)
75157  (objektivni vySetteni refrakce obou oci a predpis bryloveé korekce)
09555  (oSetieni ditéte do 6ti let).
Signalni kody jsou automaticky importovany do Prilohy ¢. 2 ambulantnim
poskytovateliim v odbornost 705 a neni nutno si o né Zadat. Jsou akceptovany
jak VZP, tak i Svazem zdravotnich pojistoven.

Exkluzni kritéria pro VZOV jsou: akutni stavy ( zanécty, Grazy, nahly
vznik strabismu) nebo zavazné vrozené vyvojové vady oc¢i. V téchto ptipadech
posila PLDD dité k oftalmologovi pfimo.



Odkaz na Metodiku
https://mzd.gov.cz/metodicky-pokyn-k-provadeni-vcasneho-zachytu-zavaznych-ocnich-vad-u-deti-v-

cr/
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